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VEERKRACHT.

We blijven enorme veerkracht zien
bij de mensen in Malindile en
Maculuve: ondanks de droogte
bouwen ze elke dag aan een betere
toekomst. Indrukwekkend, want
juist in deze uitdagende
omstandigheden kan het

EERSTE VERKIEZINGEN.

De bewoners van beide dorpen
hielden democratische
verkiezingen: een belangrijke
stap richting zelfredzaamheid.
Lucas Chitango werd verkozen tot
leider van het epicentrum. In
zowel Malindile als Maculuve
werden vrouwen verkozen tot
vicevoorzitter: Sandra Chalque
en Regina Muiambo. De deelname
en verkiezing van vrouwen als
besluitvormers laat de kracht van
women empowerment zien.
Vrouwelijke kandidaten gaven aan
meer erkenning en steun van hun

LEZEN EN SCHRIJVEN.

In de afgelopen periode
volgden 352 mensen de
alfabetiseringslessen. We zien
dat steeds meer mensen
anderen enthousiasmeren om
deel te nemen aan de lessen.
Vaardigheden als lezen en
schrijven zijn ook voor
ondernemers waardevol bij het
runnen van hun bedrijf.

vanzelfsprekender zijn om je te
richten op vandaag, en niet op
morgen. Er wordt brood gebakken,
inkomen verdiend, schoolkinderen
verbouwen groenten en de tractor is
vol in gebruik. Je leest er alles over
in deze update.

echtgenoten en buurtbewoners te
ervaren.

WOMEN EMPOWERMENT.

Opvallend: meer mannen dan
vrouwen volgden in Malindile de
Women Empowerment-workshops:
175 vs. 167. In Maculuve deden 69
vrouwen en 38 mannen mee.
Onderwerpen als gezondheid,
welzijn van het gezin en het belang
van gendergelijkheid kwamen aan
bod. Na het volgen van de workshop

waren mannen meer geneigd om hun

vrouw te steunen bij het opzoeken
van essentiéle gezondheidszorg.

INKOMSTEN.

De bewoners van Malindile
verdienden omgerekend 342 euro
met verschillende inkomsten-
genererende activiteiten, zoals
groenteteelt, kleding maken en de
opbrengst van de waterbelasting.
Het verhuren van de tractor bracht
het hoogste bedrag op: omgerekend
61,50 euro. Maculuve verdiende 255
euro, waarvan 44,50 euro met een
nieuw initiatief: brood bakken.
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Veilig water.

WORKSHOPS & TRAININGEN.

385 mensen volgden een
WASH-training.

826 mensen volgden de Visie,
Commitment & Actie-
workshop.

449 mannen en vrouwen
deden mee aan het Women
Empowerment programma.
425 mensen deden mee aan de
voedselzekerheid-workshop.
390 mensen volgden een
workshop over gezondheid.
246 mensen volgden de
workshop Klimaatadaptatie.

SCHOOLTUINEN.

Bij basisscholen in Maculuve en
Machequete zijn schooltuinen
aangelegd. Met de hulp van
voedingsdeskundigen kunnen met
de oogst schoolmaaltijden
worden bereid. De kinderen leren
in de schooltuin meer over
landbouw, het bereiden van de
oogst voor betere voedingswaarde,
en hoe ze voedsel langer bewaren.



LANDBOUW.

In Maculuve leerden mensen voor
het eerst stekjes verpotten en
fruitbomen enten, een eeuwenoude
techniek waarbij een stukje van de
ene plant op een andere plant
wordt bevestigd. Hierdoor wordt de
plant sterker en groeit fruit sneller.
Ook leerden ze meer over zaai-
technieken, onkruid wieden en het
toepassen van natuurlijke
pesticiden. Twaalf mensen hebben
vanuit eigen initiatief tuinen
aangelegd. Het resultaat was een
succesvolle oogst van kool en uien.

Daarnaast bracht de zoete
aardappeloogst maar liefst 328 kilo
zoete aardappels op, en daarom
besloot het epicentrum-comité om
100 kg zoete aardappelstengels
aan Maldindile te geven. Daarnaast
werd er 168 kg verkocht, wat het
epicentrum omgerekend 44 euro
opleverde.

Veel mensen verbranden land
uit gewoonte om het vrij te maken
voor nieuwe weidegronden. Dankzij
de workshop klimaatadaptatie, over
natuurbehoud en de nadelige
gevolgen van branden, wordt er nu
minder land in brand gezet.

TRACTOR.

Drie bewoners kunnen de nieuwe
tractor, na het volgen van een
intensieve 15-daagse cursus, nu
zelf bedienen. De tractor wordt
goed gebruikt en verhuurd, en
genereert al inkomsten voor het
epicentrum.

SPAARGROEPEN.

Steeds meer vrouwen doen actief
mee aan de spaargroepen. Tijdens
de trainingen werkten de
dorpsbewoners aan het maken van
een effectieve planning voor
langetermijninvesteringen die
essentieel zijn voor het welzijn van
de gemeenschap.

WATER EN SANITATIE.

In de vorige update deelden we
dat er extra trainingen gegeven
zijn aan families zodat zij zelf
een latrine kunnen aanleggen.
in Malindile maken 41 gezinnen
nu gebruik van latrines.

In Maculuve hebben 4 mensen
geleerd hoe ze opvangsystemen
voor regenwater kunnen
bouwen. Er maken nu 10
gezinnen gebruik van.

METEN IS WETEN.

Lokale vrijwilligers, die helpen
bij het geven van trainingen en
het betrekken van de
gemeenschap, hebben voor het
eerst les gekregen in het
monitoren van data. Met deze
kennis kunnen ze bijvoorbeeld
bijhouden hoeveel deelnemers
er bij de trainingen zijn en of
doelen bereikt zijn.

GEZONDHEIDSKLINIEK.

Een aantal mensen uit Malindile
helpen mee met de bouw van de
nieuwe gezondheidskliniek.
Onderdeel van de kliniek zijn een
consultatie-afdeling, verloskamer
en verpleegkamers. In Malindile en
Maculuve werden meerdere lessen
gegeven over gezondheid. Er was
aandacht voor het voorkomen en
behandelen van malaria en
overdraagbare ziektes, en er werd
uitleg gegeven over klamboes en
de risico's van stilstaand water.
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